Medicina Sportiva Practica, Tom 5, Nr 1: 5-17, 2004
Copyright © 2004 Medicina Sportiva

PRZYKEADY LEKOW DOZWOLONYCH

W SPORCIE*

Andrzej Pokrywka

Zaktad Badai Antydopingowych,
Instytut Sportu w Warszawie

Uwagi wstepne

Lista zawiera nazwy lekéw, uporzadko-
wane wg klasyfikacji anatomiczno-tera-
peutyczno-chemicznej (ATC), ktére z re-
guly nie zawierajg zwigzkéw uznanych za
dopingujace i moga by¢ stosowane do le-
czenia sportowcow.

Przy korzystaniu z listy nalezy zwrd6cié
uwage na nastepujace rzeczy:

— W zestawieniu umieszczono zaréwno
preparaty, na ktére obowiazuja recepty,
jak i dostgpne w wolnym obrocie

— przy kazdej nazwie migdzynarodowe;j
danej substancji podano nazwy prepa-
ratéw leczniczych zarejestrowanych w
Polsce

— lista nie jest petna a wybdr przedstawio-
nych preparatéw w zaden spos6b nie
wartosciuje ich skutecznosci i nie jest
forma reklamy.

W zestawieniu podano takze przykla-
dy ,,popularnych” lekéw (oznaczone sym-
bolem !!), ktére zawierajg Srodki uznane
za dopingujace i ktérych nie powinno si¢
podawac sportowcom.

Niektore preparaty (oznaczone symbolem
**) maja w swoim sktadzie zwigzki, dla kté-
rych do korica 2003 roku obowigzywat do-
puszczalny poziom w moczu. Sg wsrdd nich
preparaty zawierajace kofeing (dopuszczal-

ne stezenie w moczu sportowca: 12 pug/ml) i
pseudoefedryng (25 pg/ml). Zgodnie z naj-
nowsza lista opublikowana przez Swiatowa
Agencje Antydopingowg (WADA) zwigzki
te (kofeina i pseudoefedryna, a takze norefe-
dryna) od 1 stycznia 2004 nie sg uznawane
za dopingujace. Jednak jeszcze nie wszyst-
kie federacje sportowe przyjety opracowany
przez WADA Swiatowy Kodeks Antydopin-
gowy i dostosowaly do niego liste srodkéw
zakazanych. Moze wiec obowigzywac w nich
stara lista, opracowana przez Komisj¢ Me-
dyczng MKOI. Ta uwaga dotyczy takze $rod-
kéw miejscowo znieczulajacych, o ktérych
mowa w dalszej czesci.

W przypadku zapobiegania i/lub lecze-
nia astmy lub astmy wysitkowej u sportow-
c6w, jedynymi dozwolonymi do stosowa-
nia beta 2 - agonistami sg: formoterol, sal-
butamol, salmeterol oraz terbutalina (ozna-
czone symbolem ¥) i to tylko w postaci
inhalacji. Konieczne jest zlozenie pisem-
nego zaswiadczenia o ich zastosowaniu
wiasciwym witadzom medycznym (w Pol-
sce — Komisji do Zwalczania Dopingu w
Sporcie) zgodnie z rozdzialem 8 Migdzy-
narodowego Standardu Wytgczen dla Ce-
16w Terapeutycznych.

Zakazane jest ogélne podawanie gluko-
kortykosteroidéw (doustnie, doodbytniczo,

Opracowanie powstato na zlecenie Komisji do Zwalczania Dopingu w Sporcie i zostalo przekazane Polskiemu Towa-

rzystwu Medycyny Sportowe;j
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dozylnie lub domig$niowo). Wszystkie
inne drogi podania, np. wstrzyknigcia do-
stawowe i domigsniowe, wymagajg zglo-
szenia lekarskiego zgodnie z rozdzialem 8
Migdzynarodowego Standardu Wylaczen
dla Celéw Terapeutycznych.

Zgodnie z przepisami antydopingowy-
mi poszczegdlnych federacji sportowych,
w niektérych dyscyplinach zabronione jest
stosowanie alkoholu i podczas zawodow
moga by¢ przeprowadzane takze testy wy-
krywajace alkohol etylowy. Nalezy wigc,
przed podaniem preparatu leczniczego
sportowcowi biorgcemu udzial w zawo-
dach lub majagcemu w niedlugim czasie w
nich wystapié, sprawdzi¢ czy dany prepa-
rat nie ma w swoim sktadzie alkoholu gdyz
ewentualne jego podanie moze spowodo-
wac pozytywny wynik kontroli antydopin-
gowej. Stosowanie alkoholu jest zabronio-
ne w nastepujagcych dyscyplinach:

— bilard

— bule

— gimnastyka

— karate

— tucznictwo

— narciarstwo

— pigciobdj nowoczesny
— sporty lotnicze

— sporty motorowe

— sporty samochodowe
— sporty wrotkarskie

— triatlon

— zapasy.

Pewnym ograniczeniom poddane jest
takze stosowanie beta-blokeréw. Przyjmo-
wanie tych zwigzkow jest zabronione, jed-
nak dotyczy to tylko zawodéw (w tucznic-
twie i strzelectwie obowiazuje calkowity
zakaz stosowania tych srodkéw — takze
poza zawodami) i obowigzuje w nastepu-
jacych dyscyplinach:

— bilard
— bobsleje
— brydz

bule

— curling

— gimnastyka

— kreglarstwo

— lucznictwo

— narciarstwo (dotyczy tylko skokéw nar-
ciarskich i snowboardowego stylu wol-
nego)

— pigciobdj nowoczesny

— plywanie (dotyczy tylko nurkowania i
ptywania synchronicznego)

— sporty lotnicze

— sporty motorowe

— sporty samochodowe

— strzelectwo

— szachy

— zapasy

— zeglarstwo (dotyczy tylko wyscigéw

sternikdw — match race helms).

W federacjach sportowych, ktére nie
dostosowaly jeszcze swoich przepisow an-
tydopingowych do wytycznych WADA,
moze jeszcze obowigzywac lista opraco-
wana przez Komisje Medyczng MKOI.
Zgodnie z nig pewnym ograniczeniom pod-
lega stosowanie miejscowych srodkéw
znieczulajacych (preparaty zawierajagce
zwigzki z tej grupy oznaczono #) i moze
by¢ wymagane zaswiadczenie o ich zasto-
sowaniu. Wstrzyknigcie miejscowych
srodkéw znieczulajacych, miejscowe lub
dostawowe, dopuszcza si¢ jedynie w uza-
sadnionych z punktu widzenia medyczne-
go przypadkach. Stosowane mogg by¢:
bupiwakaina, lidokaina, mepiwakaina, pro-
kaina itp, ale nie kokaina. Opublikowana
przez WADA lista srodkéw i metod niedo-
zwolonych w sporcie, obowigzujaca od
1.01.2004, nie zawiera miejscowych srod-
kéw znieczulajacych (Uwaga! nie dotyczy
kokainy).

Zaleca si¢ aby przy leczeniu sportow-
c6w sprawdzac czy dobrane preparaty lecz-
nicze nie zawieraja substancji umieszczo-
nych na ,Liscie zwigzkéw zakazanych”
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publikowanej przez Swiatowa Agencje
Antydopingowg (WADA), Migdzynarodo-
wy Komitet Olimpijski, poszczeg6lne fe-
deracje sportowe oraz krajowe organiza-
cje zajmujace si¢ walkg z dopingiem w
sporcie (w Polsce - Komisje do Zwalcza-
nia Dopingu w Sporcie).

Niniejsze opracowanie ma charakter
przyktadowy. Korzystanie z niego nie
zwalnia sportowca od odpowiedzialnosci
za przestrzeganie aktualnie obowigzujg-
cych przepiséw antydopingowych.

A -PRZEWOD POKARMOWY I ME-
TABOLIZM

A01 — Preparaty stomatologiczne
acetylsalicylic acid — Nipas, benzyda-
mine hydrochloride — Hascosept, Tan-
tum Verde,
indometacin — Metindonium, micona-
zole nitrate — Daktarin

A02 — Leki stosowane w zaburzeniach

wydzielania soku Zoladkowego
alginic acid - Gealcid, aluminium car-
bonate — Kompensan, aluminium gly-
cinate — Proacid, aluminium hydroxi-
de — Aflomag, Alumag, Alusal, Gastal,
Gastromal, Gealcid, Maalox, Manti, Si-
met-Al., aluminium phosphate — Ge-
latum Aluminii phosphorici, ammo-
nium glycyrrhizinatae — Uldenol,
Ulventrol,cimetidine — Altramet, Cime-
tidine, Cimetidinum, Histodil, dimethi-
cone — Ceolat, Esputicon, Ulgamax, lan-
soprazole — Lanzul, magnesium carbo-
nate — Gastal, Gastro, Proacid, Rennie
Antacidum, Ulgamax, magnesium hy-
droxide — Aflomag, Alumag, Gastal,
Gastromal, Maalox, Manti, Simet-Al,
magnesium trisilicate — Magnosil, mi-
soprostol — Cytotec, omeprazole- Bio-
prazol, Exter, Gasec, Helicid, Losec,
Omeprazol - EGIS, Ortanol, Polprazol,
Prazol, Ulzol, pantoprazole — Contro-

loc,rabeprazole — Pariet, ranitidine hy-
drochloride — Apo-Ranitidine, Histac,
Novo-Ranidine, Raniberl, Ranic, Rani-
gast, Ranisan, Ranital, Ranitidine, Ra-
nitin, Ranitydyna, Riflux, Solvertyl,
Zantac, simethicone — Bobotic, Disfla-
tyl, Espumisan, Gastrosil, Infacol, Man-
ti, Simet, Simet-Al., sucralfate — Su-
cralfate, Ulcogant, Ulgastran, Venter.

A03 - Leki stosowane w czynnosciowych

zaburzeniach przewodu pokarmowego
atropine sulphate — Atropinum sulfu-
ricum, Bellapan, butylscopolamine —
Buscolysin, Buscopan, Scopolan, Sco-
polan compositum, cisapride — Coordi-
nax, Gasprid, Gastronax, ergotamine
tartrate — Bellergot, mebeverine hy-
drochloride — Duspatalin, metamizole
sodium - Scopolan compositum, Spa-
smalgon, metoclopramide hydrochlo-
ride — Metoclopramid, Metocloprami-
dum, Pramidin, papaverine hydrochlo-
ride — Papaverinum hydrochloricum,
Spasticol, Theopaverin, phenobarbital
— Bellergot, simethicone — Meteospa-
smyl.

A04 - Leki przeciwwymiotne i zapobie-
gajace nudnosciom
dimenhydrinate — Aviomarin, dolase-
tron — Anzemet, granisetron hydro-
chloride — Kytril, ondansetron hydro-
chloride — Atossa, Zofran, tropisetron
— Navoban.

A0S - Leki stosowane w chorobach drég
z6lciowych i watroby
methenamine mandelate — Urosal,
pancreatin — Hepa-Merz, silibinin — Sy-
licynar, Sylimarol, Sylivit, valeriana
extract — Cholitol.

A06 — Leki przeczyszczajace
bisacodyl — Bisacodyl, lactitol — Lacti-
tol, lactulose — Duphalac, Lactulosum,
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Normalac, Normase, macrogol — For-
lax, Fortrans, plantago ovata — Laxa-
cur, Otrgbuski, sennosides — Regulax,
Senalax, Senalax K, Senefol, Xenna, X-
Prep.

A07 — LeKki przeciwbiegunkowe, prze-

ciwzakaZne, przeciwzapalne stosowane

w chorobach przewodu pokarmowego
atropine sulphate — Reasec, cromogli-
cate disodium - Cropoz G, Nalcrom,
diphenoxylate hydrochloride — Re-
asec, loperamide hydrochloride — Imo-
dium, Loperamid, nystatin — Nystatin,
Nystatyna.

A08 - Leki hamujace laknienie
orlistat — Xenical

A09 - Leki poprawiajace trawienie (z

enzymami)
citric acid — Citropepsin,pancreatin —
Combizym, Kreon, Lipancrea, Neo-Pan-
creatinum, Panzytrat, pepsin — Bepep-
sin, Citropepsin, Mixtura pepsini, vale-
riana extract — Guttae stomachicae,
Krople zotadkowe, Krople zotadkowe
forte, Krople zotagdkowe T.

A10 - Leki stosowane w cukrzycy
acarbose — Glucobay, chlorpropamide
— Chlorpropamid, glibenclamide — Euc-
lamin, gliclazide — Diabezidum, Diabre-
zide, Diaprel, Gliklazyd, Glinormax,
Norsulin, glimepiride — Amaryl, glipi-
zide — Antidiab, Glibenese, Glipizide
BP, Minidiab, metformin hydrochlori-
de — Gluformin, Metforatio, Metformax,
Metformin, Siofor, miglitol — Diastabol,
repaglinide — NovoNorm, rosiglitazo-
ne — Avandia.

B - KREW I UKEAD KRWIOTWOR-

CZY

BO01 — Leki przeciwzakrzepowe
acenocoumarol — Acenocoumarol,

Acenocumarol, Sintrom, Syncumar, ace-
tylsalicylic acid — Acard, Acesan, Ano-
pyrin, ASA, Asopiryna, Aspimag, Aspi-
rin Protect 100, Asprocol, Bestpirin, Cal-
cipiryna, Cardiofil, Cardiopirin, Enco-
pirin, Galocard, Polopiryna S, Polopiry-
na Cardio, Proficar, clopidogrel — Pla-
vix, dalteparin sodium — Fragmin, he-
parin sodium — Heparin Biochemie, He-
parinum.

B02 - Leki przeciwkrwotoczne
tranexamic acid — Exacyl.

C - UKLAD SERCOWO-NACZYNIO-
WY

C01 - Leki stosowane w chorobach ser-

ca
amiodarone hydrochloride — Cordaro-
ne, Opacorden, digoxin — Digoxin, echi-
nacea extract — Cardiobonisol, propa-
fenone hydrochloride (Uwaga! Wyka-
Zuje takze cechy beta-blokera), Polfe-
non, Rytmonorm, troxerutin — Alliorut,
valeriana extract — Cardiol C ** (*%*zq-
wiera kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Cardiotonic, Cratinex, Neocardina.

C02 - Leki stosowane w chorobie nadci-

$nieniowej
clonidine hydrochloride — Iporel, dihy-
dralazine sulphate — Dihydralazinum,
moxonidine — Cynt, Physiotens, prazo-
sin hydrochloride — Minipress, Polpres-
sin, terazosin hydrochloride — Hytrin,
Kornam.

CO05 - Leki ochraniajace Sciane naczyn
aescine — Aescin, Aesciven , Esceven,
Haematoven, Reparil, Venozel, calcium
dobesilate — Calcium dobesilate, Do-
xium, diclofenac sodium - Venozel,
diethylamine salicylate — Aescin,
Aesciven, Reparil Gel, diosmin — De-
tralex, escherichia coli extract — Poste-
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risan UWAGA! Posterisan H !! zawiera
hydrokortyzon (patrz: Uwagi wstepne),
heparin — Helason, heparin sodium -
Aescin, Esceven, Haematoven, Hepari-
num, Lioton, Savarix, heparinoids — Hi-
rudoid, peruvian balm — Anusol, He-
morectal, Neo-Aesculan # (# zawiera li-
dokaing — patrz: Uwagi wstegpne), Rec-
tosec # (# zawiera benzokaing — patrz:
Uwagi wstgpne), Rectosol, tribenoside
— Procto-Glyvenol # (# zawiera lidoka-
ing — patrz: Uwagi wstgpne), Venozel,
troxerutin, Alliorut, Rutinoven, Ruto-
ven, Sapoven T, Troxeratio, Troxerutin,
Troxescorbin, Troxevasin, Venescin, Ve-
nolan, Venotrex.

C08 — AntagoniSci wapnia

amlodipine — Cardilopin, amlodipine
besylate — Amlopin, Amlozek, Norvasc,
diltiazem hydrochloride — Blocalcin,
Diacordin, Diltiazem, Dilzem, Oxycar-
dil, felodipine — Plendil, isradipine —
Lomir, lacidipine — Lacipil, nifedipine
— Adalat pro infusione, Cordafen, Cor-
dipin, Corinfar, Nifedipine, nimodipine
— Nimotop, nitrendipine — Nitrendypi-
na, verapamil hydrochloride — Apo-
Verap, Isoptin, Lekoptin, Novo-Veramil,
Staveran, Verapamil.
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vel UWAGA! CoAprovel !! — zabronio-
ny. Zawiera hydrochlorotiazyd. lisino-
pril — Diroton, Lisiprol, Prinivil, losar-
tan potassium — Cozaar UWAGA! Hy-
zaar !! — zabroniony. Zawiera hydrochlo-
rotiazyd. Lorista, Xartan, perindopril
UWAGA! Noliprel !! — zabroniony. Za-
wiera indapamid. Prestarium, quinapril
— Accupro UWAGA! Accuzide !! — za-
broniony. Zawiera hydrochlorotiazyd.
ramipril — Tritace, telmisartan — Mi-
cardis, Pritor, trandolapril — Gopten,
Tarka, valsartan — UWAGA! Co-Dio-
van !! — zabroniony. Zawiera hydrochlo-
rotiazyd. Diovan, verapamil hydro-
chloride — Tarka.

C10 - Leki zmniejszajace stezenie lipi-
dow

acipimox — Olbetam, atorvastatin —
Sortis, bezafibrate — Bezamidin, cipro-
fibrate — Lipanor, colestipol hydrochlo-
ride — Colestid, colestyramine — Qu-
estran, colestyramine chloride — Vaso-
san, fenofibrate — Fenoratio, Grofibrat,
Lipanthyl, Lipofibrat, fluvastatin, Le-
scol, gemfibrozil — Gemfibral, Gevilon,
Lipozil, pravastatin — Lipostat, simva-
statin — Cardin, Simgal, Simredin, Va-
silip, Zocor.

C09 - Leki dzialajace na uklad renina-
angiotensyna
benazepril hydrochloride — Lotensin
UWAGA! Lotensin HCT !! — zabronio-

D - DERMATOLOGIA

D01 - LeKi przeciwgrzybicze

ny. Zawiera hydrochlorotiazyd. cande-
sartan cilexetil — Atacand, captopril —
Captopril, cilazapril — Inhibace UWA-
GA! Inhibace Plus !! — zabroniony. Za-
wiera hydrochlorotiazyd. enalapril
maleate — Benalapril, Ednyt, Enalapril,
Enap UWAGA! Enap H !! — zabronio-
ny. Zawiera hydrochlorotiazyd. Ena-
press, Enarenal, Mapryl, enalaprilate —
Enap, eprosartan — Teveten, fosinopril
sodium — Monopril, irbesartan — Apro-

amorolfine hydrochloride — Loceryl,
bifonazole — Mycospor, Mycospor Ony-
choset, ciclopirox — Batrafen, ciclopi-
rox olamine — Batrafen, clotrimazole
— Canesten, Clotrimazolum, econazole
nitrate — Pevaryl, Pevaryl Lipogel, Pe-
varyl P.V., isoconazole nitrate — Travo-
gen, ketoconazole — Nizoral, micona-
zole nitrate — Daktacort (zawiera hydro-
kortyzon), Daktarin, Mycosolon (zawie-
ra mazipredon), nystatin — Nystatyna,
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terbinafine — Lamisil, terbinafine hy-
drochloride — Terbisil, Terbisil Kid.

D02 - Leki keratolityczne i dzialajace
ochronnie
dimethicone — Silol

D03 - Leki stosowane w leczeniu ran i

owrzodzen
clostridiopeptidase — Iruxol Mono, de-
xpanthenol — Alantan-Plus, Bepanthen,
Bepanthen Plus Cream , Dermopanten,
Panthenol, echinacea extract — Echina-
pur, Purex, heparin sodium — Alcepa-
lan, Cepan, Contractubex, Tointex, tro-
xerutin — Alliogel.

D04 - Leki przeciw§wiagdowe, w tym

przeciwhistaminowe, znieczulajace itp.
bamipine lactate — Soventol, dimetin-
dene maleate— Fenistil, diphenhydra-
mine hydrochloride — Comarol.

D06 — Antybiotyki i chemioterapeutyki
aciclovir — Antivir, Hascovir, Ranviran,
Supraviran, Virolex, Zovirax, chloram-
phenicol — Detreomycyna, metronida-
zole — Metronidazol, sulfadiazine silver
— Dermazin, Flammacerium, Flammazi-
ne, tetracycline hydrochloride— Tetra-
cyclinum.

D08 — Srodki antyseptyczne i dezynfe-
kujace
ethacridine — Rivanol, Rivanolum, Rywa-
nol roztwor, povidone-iodine — Betadine,
Braunovidon, Polodina-R, Polseptol, PV
Jod.

D10 - Leki przeciwtradzikowe
clindamycin phosphate — Dalacin T,
erythromycin — Aknemycin, Aknemy-
cin Plus, Isotrexin, Zineryt, erythromy-
cin cyclocarbonate — Davercin,

D11 - Inne leki dermatologiczne
heparin sodium - Biherpan, methena-

mine — Stoppot, methenamine mande-
late — Dezorol, Pedipur, peruvian balm
— Balsolan.

G - UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY
I HORMONY PLCIOWE

GO01 - Ginekologiczne leki przeciwzakaz-

ne i antyseptyczne
ciclopirox olamine — Dafnegin, clinda-
mycin phosphate — Dalacin, clotrima-
zole — Canesten, Clotrimazole, Clotrima-
zolum, Plimycol, econazole nitrate —
Gyno-Pevaryl, isoconazole nitrate —
Gyno-Travogen, metronidazole — Gy-
nalgin, Metronidazol, miconazole nitra-
te — Gyno-Daktarin, Gyno-Femidazol,
nystatin, Macmiror, Nystatyna, povido-
ne-iodine — Betadine, Polseptol, tioco-
nazole — Gyno-Trosyd.

G02 — Inne leki ginekologiczne
benzydamine hydrochloride — Tantum
Rosa, bromocriptine mesylate — Bro-
mergon, Bromocorn, Ergolaktyna, Par-
lodel, ergotamine tartrate — Ergotami-
num tartaricum.

GO03 - Hormony plciowe i modulatory
ukladu plciowego
levonorgestrel — Cyclo-Menorette, nor-
gestrel — Cyclo-Progynova.

GO03A - Hormonalne srodki antykoncep-

cyjne do stosowania wewnetrznego
desogestrel — Marvelon, Mercilon, No-
vynette, Regulon, ethinyloestradiol —
Anteovin, Cilest, Diane-35, Femoden,
Gravistat, Harmonet, Logest, Marvelon,
Mercilon, Microgynon, Milvane, Mini-
siston, Minulet, Novynette, Progynon C,
Regulon, Restovar, Rigevidon, Stediril,
Tri-Minulet, Trinordiol 21, TriNovum,
Triquilar, Tri-Regol, Trisiston, gestoden
— Femoden, Harmonet, Logest, Milva-
ne, Minulet, Tri-Minulet, levonorgestrel
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— Anteovin, ravistat — Klimonorm, Mi-
crogynon, Minisiston, Postinor, Rigevi-
don, Stediril, Trinordiol 21, Triquilar,
Tri-Regol, Trisiston, norgestimate — Ci-
lest.

G04 - Leki urologiczne

alfuzosin — Dalfaz, citric acid - Citro-
lyt, Potacitrin, methenamine mandelate
— Urosal, oxybutynin hydrochloride —
Ditropan, Driptane, sildenafil citrate —
Viagra, tamsulosin hydrochloride —
Omnic, terazosin hydrochloride — Hy-
trin, Kornam, tolterodine tartrate —
Detrusitol, valeriana extract — Prosta-
pol, Uroprost.
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probay, Cipronex, Cipropol, Quintor, ci-
profloxacin lactate — Ciprinol, Cipro-
bay, Proxacin, clarithromycin — Fromi-
lid, Klacid, clindamycin hydrochlori-
de — Dalacin C, Klimicin, clindamycin
phosphate — Dalacin C, Klimicin, co-
trimoxazole — Apo-Sulfatrim, Bactrim,
Biseptol, Duo-Septol, Groseptol, Sep-
trin, Two-Septol, doxycycline hydro-
chloride — Dotur, Doxycyclinum, doxy-
cycline monohydrate — Doxyratio M,
Supracyclin Tabs, Unidox Solutab, ery-
thromycin — Erythromycinum, ery-
thromycin cyclocarbonate — Davercin,
erythromycin estolate — Erytromyci-
num pro suspensione, erythromycin
lactobionate — Erythromycinum Intra-

J - LEKI STOSOWANE W ZAKAZE- venosum, fosfomycin— Monural, Monu-

NIACH ril, levofloxacin — Tavanic, meropenem

— Meronem, methenamine mandelate—
JO01 - Leki przeciwbakteryjne do stoso- Hexamandin, metronidazole — Metro-
wania wewnetrznego nidazol, moxifloxacin — Avelox, nitro-

amoxicillin — Amotaks, Amoxicilline,
Apo-Amoxi, Duomox, Hiconcil, Nova-
mox, Ospamox, amoxicillin/clavulanic
acid — Amoksiklav, Augmentin, Curam,
Forcid, Ramoclav, Taromentin, ampicil-
lin — Ampicillin, ampicillin/sulbactam
— Unasyn, azithromycin — Sumamed,
benzylpenicillin potassium - Penicil-
linum crystallisatum, benzylpenicillin
procaine — Penicillinum procainicum,
benzylpenicillin sodium - Penicillin G
sodium Biochemie, cefaclor — Ceclor,
CEK, Panclor, Vercef, cefamandole
nafate — Mandol, Tarcefandol, cefazo-
lin sodium - Biofazolin, Cefazolin Bio-
chemie, Kefzol, cefepime dihydrochlo-
ride — Maxipime, cefetamet pivoxil —
Tarcevis, ceftriaxone disodium — Ro-
cephin, Tartriakson, ceftriaxone sodium
— Biotrakson, Lendacin, Oframax, cefu-
roxime axetil — Bioracef, Zinnat, cefu-
roxime sodium — Biofuroksym, Plixym,
Tarsime, Zinacef, ciprofloxacin hydro-
chloride — Cifran, Ciphin, Ciprinol, Ci-

furantoin — Nifuratio, Siraliden, norflo-
xacin — Nolicin, Norbactin, ofloxacin —
Oflodinex, Tarivid, Zanocin, phenoxy-
methylpenicillin — Ospen, Taropen,
spectinomycin hydrochloride — Trobi-
cin, tetracycline hydrochloride — Te-
tracyclinum, tinidazole — Tinidazolum,
Tinidazolum 0.2% in Glucosi 5%, to-
bramycin sulphate — Nebcin.

J02 - Leki przeciwgrzybicze do stosowa-
nia wewnetrznego
amphotericin — AmBisome, fluconazo-
le — Diflucan, Fluconazole, Flumycon,
Mycosyst, flucytosine — Ancotil, itra-
conazole — Orungal, ketoconazole — Ke-
tokonazol, Nizoral.

JO05 — Leki przeciwwirusowe do stosowa-
nia wewnetrznego
abacavir - Ziagen, aciclovir — Aciclo-
vir, Acix, Antivir, Herpesin, Heviran, Vi-
rolex, Zovirax, didanosine — Videx,
famciclovir — Famvir, indinavir sul-
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phate — Crixivan, lamivudine — 3 TC,
Combivir, Zeffix, ritonavir — Norvir,
saquinavir — Fortovase, Invirase, sta-
vudine — Zerit, valaciclovir — Valtrex,
zalcitabine — Hivid, zidovudine — Azo-
vir, Combivir, Retrovir.

J07 - Szczepionki
bacterial lysate — IRS-19, escherichia
coli extract — Uro-Vaxom.

L - LEKI PRZECTWNOWOTWORO-
WE I IMMUNOMODULUJACE

L03 - Leki immunostymulujgce
bacterial lysate — Broncho-Vaxom, Lu-
ivac, Ribomunyl, baptisia tinctoria
extract — Esberitox N, echinacea extract
— Dr. Theiss Echinacea Kraiiter, Echina-
cea-ratiopharm, Echinapur, Esberitox N,
Immunal, Lymphozil, Succus Echinace-
ae, thuja extract — Esberitox N.

M - UKEAD MIESNIOWO-SZKIELE-
TOWY

MO1 - Leki przeciwzapalne i przeciw-
reumatyczne
acemetacin — Rantudil, celecoxib — Ce-
lebrex, codeine phosphate — Ardinex,
Nurofen Plus, dexibuprofen — Dexpro-
fen, Seractil, diclofenac — Naklofen, dic-
lofenac potassium - Cataflam, Volta-
ren Acti, diclofenac sodium — Apo-Dic-
lo, Arthrotec, Diclac, Dicloberl, Diclo-
Duo, Diclofenac, Diclofenac Sodium E/
C, Dicloratio # (# roztwor do wstrzyk-
nigc¢ zawiera lidokaing — patrz: Uwagi
wstegpne), Dicloreum, Feloran, Majamil,
Naklofen, Olfen # (# roztwdr do wstrzyk-
nigc¢ zawiera lidokaing — patrz: Uwagi
wstepne), Rewodina, Veral, Voltaren,
echinacea extract — Reumaherb, flur-
biprofen — Ansaid, Flugalin, ibuprofen
— Advil, Ardinex, Dolgit, Ibufen, Ibu-
profen, Ibuprom, Nurofen, Nurofen An-

tigrip ** (** zawiera pseudoefedryng —
patrz: Uwagi wstgpne), Nurofen Plus,
indometacin — Metindol, ketoprofen —
Bi-Profenid, Febrofen, Ketonal, Keto-
profen, Ketores, Profenid, mefenamic
acid — Mefacid, meloxicam — Melok-
sam, Movalis, misoprostol — Arthrotec,
nabumetone — Coxalgan, Relifex, Ro-
danol, naproxen — Apo-Naproxen, Na-
proxen, Sanaprox, naproxen sodium —
Aleve, Anapran, Apranax, Naproxen,
nimesulide — Aulin, piroxicam — Apo-
Piroxicam, Feldene, Hotemin, Piroxi-
cam, rofecoxib — Vioxx.

MO02 - Leki do stosowania miejscowego
w bélach stawdéw i miesni

aescine — Venozel, benzydamine hy-
drochloride — Benalgin, Tantum, dic-
lofenac — Naklofen, diclofenac sodium
— Dicloratio, Feloran, Olfen # (# roztwor
do wstrzyknigc zawiera lidokaing —
patrz: Uwagi wstepne), Venozel, Veral,
Voltaren Emulgel 1%, Voltenac, diethy-
lamine salicylate — ABS-Salbe, Alge-
sal # (# zawiera myrtekaing — patrz:
Uwagi wstgpne), Saldiam, etofenama-
te — Rheumon, Thermo-Rheumon, Trau-
mon, heparinoids — Lumbolin, Mobi-
lat, ibuprofen — Deep Relief ,,Dr Zel”,
Dolgit, Ibutop, indometacin — Elmeta-
cin, ketoprofen — Fastum, Febrofen, Ke-
toprofen, Profenid, myrtecaine — Alge-
sal, naproxen — Emochol, Naproxen,
nicoboxil - Finalgon, nonivamide —
ABS-Salbe, Finalgon, peruvian balm —
Aromagel, piroxicam — Feldene, Felde-
ne, Piroxicam, Reumador, tribenoside
— Venozel.

MO3 - Leki zwiotczajace mig$nie

baclofen — Baclofen, tizanidine — Sir-
dalud, tolperisone hydrochloride —
Mydocalm # (# roztwor do wstrzykniec
zawiera lidokaing — patrz: Uwagi wstep-
ne).
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M04 - Leki przeciw dnie
allopurinol — Allopurinol, Allupol,
Apo-Allopurinol, Milurit, Zyloric, citric
acid - Citrolyt, Potacitrin.

M09 - Inne leki stosowane w zaburze-
niach ukladu mig$niowo-szkieletowego
hylan G-F 20 — Synvisc.

N - OSRODKOWY UKELAD NERWO-
WY

NO02 - Leki przeciwbo6lowe
acetylsalicylic acid — Alka-Prim, Alka-
Seltzer, Anopyrin, Antygrypin ** (% zg-
wiera kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Ascalcin, Ascodan, Asopiryna, Aspirin,
Asprocol, Bestpirin, Calcipiryna, Cof-
fepar ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstepne), Coffepirine - tabletki
od bolu gtowy** (** zawiera kofeing —
patrz: Uwagi wstepne), Encopirin, Eto-
mar ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstepne), Etopiryna - tabletki od
bolu glowy ** (** zawiera kofeing —
patrz: Uwagi wstepne), Migpriv, Mira-
spryn, Neopyrin ASA ** (** zawiera
kofeing — patrz: Uwagi wstepne), Nova-
spryn, Panpiryna - tabletki od bélu glo-
wy ** (** zawiera kofeing — patrz: Uwa-
gi wstepne), Paranalgin ** (** zawiera
kofeing — patrz: Uwagi wstgpne), Polo-
piryna, Polopiryna C, Polopiryna S, Ring
N** (** zawiera kofeing — patrz: Uwa-
gi wstegpne), Salpirin, Tabletki od bélu
glowy ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstepne), Tabletki przeciw gry-
pie ** (** zawiera kofeing — patrz: Uwa-
gi wstgpne), Togal ASS, Tomapyrin **
(** zawiera kofeing — patrz: Uwagi
wstepne), Tomapyrin C ** (** zawiera
kofeing — patrz: Uwagi wstepne), Upsa-
rin, Upsarin C, atropine methylnitrate
— Tolargin, codeine phosphate — Anti-
dol, Ascodan, Codespan, Dafalgan-Co-
deine, Efferalgan-Codeine, Solpadeine
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** (%% zawiera kofeing — patrz: Uwagi
wstepne), Talvosilen, dextromethor-
phan hydrobromide — Coldrex Nite,
Gripex ** (** zawiera pseudoefedryng
— patrz: Uwagi wstepne), Grypolek **
(** zawiera pseudoefedryng — patrz:
Uwagi wstgpne), Grypostop ** (** zq-
wiera pseudoefedryng — patrz: Uwagi
wstepne), Grypostop Mix ** (** zg-
wiera pseudoefedryng — patrz: Uwagi
wstepne), dihydroergotamine mesyla-
te — Dihydroergotaminum, dihydroer-
gotamine tartrate — Dihydroergotami-
num tartaricum, Hydacorn ** (** zawie-
ra kofeing — patrz: Uwagi wstepne), er-
gotamine tartrate — Coffecorn ** (**
zawiera kofeing — patrz: Uwagi wstep-
ne), guaifenesin — Grypolek ** (** zq-
wiera pseudoefedryng — patrz: Uwagi
wstepne), metamizole sodium — Benal-
pharm ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstegpne), Gardan P, Pyralgin, Py-
ralginum, Tolargin, metoclopramide
hydrochloride — Migpriv, papaverine
hydrochloride — Tolargin, paracetamol
— Acenol, Acenol cum Coffeino ** (**
zawiera kofeinobenzoesan sodu — patrz:
Uwagi wstepne), Analget ** (** zawie-
ra kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Antidol, Apap, Benuron, Calpol, Cefal-
gin ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstgpne), Codespan, Codipar,
Coffepar ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstgpne), Coldrex HotRem, Col-
drex Nite, Coldrex Tablets ** (** zawie-
ra kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Dafalgan-Codeine, Dolores ** (** zq-
wiera kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Efferalgan, Efferalgan dla dzieci, Effe-
ralgan vitamin C, Efferalgan-Codeine,
Fervex, Gripex** (** zawiera pseudo-
efedryne — patrz: Uwagi wstepne), Grip-
postad, Grippostad C ** (** zawiera ko-
feing — patrz: Uwagi wstepne), Grypo-
lek ** (** zawiera pseudoefedryng —
patrz: Uwagi wstgpne), Grypostop **
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(** zawiera pseudoefedryng — patrz:
Uwagi wstepne), Grypostop Mix ** (**
zawiera pseudoefedryne — patrz: Uwa-
gi wstegpne), Guaralgan ** (** zawiera
kofeing — patrz: Uwagi wstegpne), Hedal-
gan ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstepne), Lekadol ** (** zawie-
ra kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Neopyrin ASA, Novo-Gesic, Pabitan **
(** zawiera kofeine — patrz: Uwagi
wstepne), Panadol, Panadol Extra ** (**
zawiera kofeing — patrz: Uwagi wstep-
ne), Panpiryna - tabletki od b6lu ** (*%*
zawiera kofeing — patrz: Uwagi wstep-
ne), Paracetamol, Paranalgin ** (** za-
wiera kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Plicet, Pro-Miss ** (** zawiera kofeing
— patrz: Uwagi wstepne), Saridon *% (**
zawiera kofeing — patrz: Uwagi wstep-
ne), Solpadeine ** (** zawiera kofeing
— patrz: Uwagi wstepne), Tabcin Trend
*k (%% zawiera pseudoefedryng —
patrz: Uwagi wstepne), Talvosilen, Ta-
zamol, Tomapyrin ** (** zawiera kofe-
ing — patrz: Uwagi wstepne), Tomapy-
rin C ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstgpne), phenylephrine hydro-
chloride — Coldrex HotRem, Coldrex
Tablets ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstgpne), phenytoin — Hydacorn
** (%% zawiera kofeing — patrz: Uwagi
wstepne), promethazine hydrochlori-
de — Coldrex Nite, propyphenazone —
Analget ** (** zawiera kofeing — patrz:
Uwagi wstgpne), Cefalgin ** (** zawie-
ra kofeing — patrz: Uwagi wstepne),
Gardan P, Saridon ** (** zawiera kofe-
ing — patrz: Uwagi wstegpne), rizatrip-
tan — Maxalt, sumatriptan — Imigran,
tramadol hydrochloride — Poltram,
Slovadol, Tramadol, Tramadol - Lanna-
cher, Tramal, zolmitriptan — Zomig.

NO3 - Leki przeciwdrgawkowe

carbamazepine — Amizepin, Neurotop,
Tegretol, Timonil, clonazepam — Clo-

nazepamum, Rivotril, ethosuximide —
Petinimid, Ronton, felbamate — Taloxa,
gabapentine — Neurontin, lamotrigine
— Lamictal, oxcarbazepine — Trileptal,
phenobarbital — Luminalum, Pheny-
dantin, phenytoin sodium — Epanutin
Parenteral, Phenydantin, Phenytoinum,
primidone — Mizodin, tiagabine — Ga-
bitril, topiramate — Topamax, valpro-
ate magnesium — Dipromal, valproate
sodium - Depakine, Orfiril, Vupral.

N04 - Leki stosowane w chorobie Par-
kinsona

amantadine hydrochloride — Viregyt K,
amantadine sulphate — Amantix, bipe-
riden hydrochloride — Akineton, bipe-
riden lactate — Akineton, bromocripti-
ne mesylate — Bromergon, Bromocorn,
Ergolaktyna, Parlodel, entacapone —
Comtan, levodopa — Madopar, Nakom,
Pardopa, Poldomet, Sinemet, pergolide
mesilate — Permax, ropinirole hydro-
chloride — Requip.

NO5 - Leki psycholeptyczne

alprazolam — Afobam, Alprox, Neurol,
Xanax, Zomiren, amisulpride — Solian,
bromazepam - Lexotan, buspirone
hydrochloride — Buspirone, Mabuson,
Spamilan, chlordiazepoxide — Elenium,
chlorprothixene — Chlorprothixen, clo-
bazam - Frisium, clorazepate dipotas-
sium — Cloranxen, Tranxene, clozapine
— Klozapol, Leponex, diazepam — Dia-
zepam Lipuro, Diazepam RecTubes, Re-
lanium, Relsed, flunitrazepam — Ro-
hypnol, flupentixol decanoate — Flu-
anxol, flupentixol dihydrochloride —
Fluanxol, fluphenazine dihydrochlori-
de — Mirenil, haloperidol — Haloperi-
dol, haloperidol decanoate — Decaldol,
Haloperidol decanoat, hydroxyzine hy-
drochloride — Atarax, Hydroksyzyna,
Hydroxyzinum, levomepromazine ma-
leate — Tisercin, lithium carbonate —
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P- LEKI PRZECIWPASOZYTNICZE,
OWADOBOJCZE I REPELENTY

Lithium carbonicum, lorazepam — Lo-
rafen, lormetazepam — Noctofer, mida-
zolam — Dormicum, Fulsed, Midanium,
Sopodorm, midazolam maleate — Do-
rmicum, nitrazepam - Nitrazepam,

P01 - Leki stosowane przeciw pierwot-
niakom

olanzapine — Zyprexa, oxazepam —
Oxazepam, phenobarbital — Milocar-
din, quetiapine — Seroquel, risperido-
ne — Rispolept, temazepam — Signo-
pam, thioridazine hydrochloride —
Thioridazin, valeriana — Tabletki uspo-
kajajace, valeriana extract — Cratinex,
Hova, Intractum Valerianae, Kalms,
Lekosen, Neospamol, Neospasmina, Ne-
rvendragees-ratiopharm, Nervomix,
Nervosol, Nerwobonisol, Passispasmin,
Persen, Spokostada, Valdispert, Valerin,
Vallup, Valused, Waleriana na dzien,
Waleriana na noc, zolpidem — Stilnox,
zopiclone — Imovane, Zopiratio, zuclo-
penthixol acetate — Clopixol, zuclopen-
thixol decanoate — Clopixol depot, zuc-
lopenthixol dihydrochloride — Clopi-
xol.

N06 — Psychoanaleptyki

amitriptyline — Amitriptylinum, citalo-
pram hydrobromide — Cipramil, clomi-
pramine hydrochloride — Anafranil, Hy-
diphen, dibenzepin hydrochloride — No-
veril, fluoxetine hydrochloride — Bio-
xetin, Deprenon, Deprexetin, Fluoksety-
na, Fluoxetin, Prozac, Seronil, fluvoxa-
mine maleate — Fevarin, maprotiline
hydrochloride — Ludiomil, mianserin
hydrochloride — Lerivon, Mianserin,
Norserin, moclobemide — Aurorix, Mo-
bemid, Mocloxil, paroxetine — Seroxat,
reboxetine — Edronax, sertraline — Zo-
loft, venlafaxine — Efectin.

chloroquine diphosphate — Arechin,
pyrimethamine — Daraprim, Pyrimen.

P02 - Leki przeciwrobacze

albendazole — Zentel, mebendazole —
Vermox, pyrantel pamoate — Pyrante-
Jum.

R - UKEAD ODDECHOWY

RO01 - Leki stosowane w chorobach nosa

azelastine hydrochloride — Allergo-
dil, budesonide — Buderhin (aerozol
do nosa), Horacort (aerozol do nosa),
Rhinocort (aerozol do nosa), Tafen
(aerozol do nosa), cromoglicate diso-
dium - Cromohexal, Cromohexal,
Cromosol, Cropoz N, Lomusol, Vivi-
drin, dextromethorphan hydrobro-
mide — Actifed ** (** zawiera pseu-
doefedryne — patrz: Uwagi wstepne),
diphenhydramine hydrochloride -
Betadrin, flunisolide — Syntaris (ae-
rozol do nosa), levocabastine hydro-
chloride — Histimet, mometazone fu-
roate monohydrate — Nasonex (aero-
zol do nosa), nedocromil sodium — Ti-
larin, oxymetazoline hydrochloride —
Acatar, Afrin, Nasivin, Oxalin, Reso-
xym, peruvian balm - Aromagel,
phenylephrine hydrochloride — Na-
sal spray, Rhinopront, tetryzoline hy-
drochloride — Tyzine, xylometazoli-
ne hydrochloride — Donosan, Otrivin,
Risaxyl # (# zawiera lidokaing — patrz:

Uwagi wstepne), Xylogel, Xylometa-
zolin, Xylorhin.

NO7 - Inne leki wplywajace na uklad
nerwowy
betahistine — Betaserc, Microser, bu-
propion hydrochloride — Zyban, cin- R02 - Leki stosowane w chorobach gar-
narizine — Cinnarizinum, flunarizine - dla
Flunarizinum. flurbiprofen — Strepfen.
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RO03 - Leki stosowane w chorobach ob- N !!, Berotec N 100 !!, Fenoterol !!)
turacyjnych drég oddechowych — reproterolu
budesonide — Budesonid (aerozol
wziewny), Horacort (aerozol wziewny),
Pulmicort (zawiesina lub proszek do in-

RO5 - Leki stosowane w kaszlu i prze-
ziebieniu

halacji), Symbicort (zawiera formoterol
1 - patrz: Uwagi wstepne; inhalator
proszkowy), cromoglicate disodium —
Cromogen, Cromohexal, Cropoz Plus,
Intal, formoterol fumarate I (I patrz:
Uwagi wstepne), Foradil (proszek do in-
halacji), Symbicort (zawiera budezonid;
proszek do inhalacji), formoterol fuma-
rate dihydrate I (I patrz: Uwagi wstep-
ne), Oxis (proszek do inhalacji), guaife-
nesin — Baladex, ipratropium bromi-
de — Atrovent UWAGA! Berodual !! —
zabroniony. Zawiera fenoterol. Steri-
Neb Ipratropium, montelukast sodium
— Singulair, nedocromil sodium - Tila-
de-mint, salbutamol sulphate (&
patrz: Uwagi wstegpne), Salamol EB (ae-
rozol wziewny), Salbutamol (aerozol
wziewny) UWAGA! Pod nazwa Salbu-
tamol!! zarejestrowane sg takze inne for-
my lekéw: tabletki, syrop i roztwér do
wstrzyknigé. Sg one ZABRONIONE,
Salbuvent (aerozol wziewny), Steri-Neb
Salamol (roztor do nebulizacji), Vento-
disk (proszek do inhalacji), Ventolin (ae-
rozol wziewny; ptyn do inhalacji 7 ne-
bulizatora), salmeterol xinafoate I (i
patrz: Uwagi wstepne), Seretide (zawie-
ra flutikazon; proszek do inhalacji), Se-
revent (aerozol wziewny), terbutaline
sulphate & (i patrz: Uwagi wstepne),
Bricanyl (proszek do inhalacji), the-
ophylline — Afonilum, Baladex, Euphyl-
lin, Theo-Dur, Theophyllinum, The-
ophyllinum prolongatum, Theoplus,
Theospirex, Theovent, zafirlukast — Ac-
colate

UWAGA! Zabronione jest przyjmowa-
nie w kazdej formie preparatéw:

— klenbuterolu

— fenoterolu (Berodural !!, Berodural

Pinimentol, Sinupret, acetylcysteine —
ACC, Acetylocysteina, Acypront, Flu-
imucil, Tussicom, ambroxol hydro-
chloride — Aflegan, Ambro, Ambrohe-
xal, Ambroksol, Ambrosan, Ambrosol,
Ambroxol, Bronchopront, Deflegmin,
Flavamed, Mucosolvan, Mukobron, am-
monium glycyrrhizinatae — Bronchi-
cum (# zawiera prokaing — patrz: Uwa-
gi wstepne), bromhexine hydrochlori-
de — Bisolvon, Bromhexin, Flegamina,
butamirate citrate — Sinecod, carbo-
cisteine — Cimolan, Mucopront, Muko-
lina, PectoDrill, codeine phosphate —
Codeinum phosphoricum, Neoazarina,
Sirupus Pini compositus, Sirupus Tus-
sipini, Syrop sosnowy ztozony, Thioco-
din, dexpanthenol — Acodin, dextrome-
thorphan hydrobromide — Acodin, Ar-
gotussin, Contril, Dexatussin, Robitus-
sin Antitussicum, Robitussin Junior,
Tussal, echinacea extract — Echinasal,
Pectobonisol, Plantifort, guaifenesin—
Coldrex Broncho, Contril, Guajazyl,
Robitussin Expectorans, peruvian balm
— Depulol, Pulmex, Pulmex Baby.

R06 — Leki przeciwhistaminowe

azelastine hydrochloride — Allergodil,
cetirizine dihydrochloride — Allertec,
Amertil, Cetalergin, Cirrus ** (** zawie-
ra pseudoefedryng — patrz: Uwagi
wstepne), Letizen, Virlix, Zyrtec, clema-
stine fumarate — Clemastinum, dime-
tindene maleate — Fenistil, fexofenadi-
ne hydrochloride — Telfast, ketotifen
fumarate — Ketof, Ketotifen, Ketotifen,
Pozitan, Zaditen, loratadine — Aleric,
Clarinase ** (** zawiera pseudoefedry-
neg — patrz: Uwagi wstepne), Claritine,
Flonidan, Loratadyna, Loratan, Lorati-
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ne, Nalergine, Rotadin, mizolastine —
Mizollen, promethazine hydrochlori-
de — Diphergan, Polfergan, Prometha-
zine, thiethylperazine maleate — Tore-
can.

S - NARZADY WZROKU I SLUCHU

S01 - Leki oftalmologiczne

aciclovir — Cusiviral, Virolex, Zovirax,
atropine sulphate — Atropinum sulfu-
ricum, chloramphenicol — Oftalmolo-
sa Cusi, Spersadexoline (zawiera dek-
sametazon), cromoglicate disodium —
Cromohexal, Cusicrom, Hay-Crom, Le-
crolyn, Opticrom, Polcrom, Vividrin,
dexamethasone — Dexamethason 0.1%,
Macxitrol, dexpanthenol — Corneregel,
diclofenac sodium — Naclof, diphenhy-
dramine hydrochloride — Betadrin,
erythromycin — Oftalmolosa Cusi Ery-
thromycin, indometacin — Indocid, le-
vocabastine hydrochloride — Histimet,
naphazoline hydrochloride — Alergo-
ftal, nedocromil sodium — Tilavist, nor-
floxacin — Chibroxin, ofloxacin —Flo-
xal, oxymetazoline hydrochloride -
Afrin, phenylephrine hydrochloride —
Analux, Neo-Synephrine, polyvidone —
Oculotect, Vidisept, tetryzoline hydro-
chloride —Spersadexoline (zawiera dek-
sametazon), Spersallerg, Starazolin, Vi-
sine, tobramycin — Tobrex, troxerutin
— Posorutin.

V - ROZNE

V03 - Pozostale srodki lecznicze
acetylcysteine — ACC, Fluimucil Anti-
dote.

PisSmiennictwo:

Beispielliste zuldssiger Medikamente; Nationale
Anti Doping Agentur; Stand: 01. Januar 2004.

List of permitted medicines for common illnesses
valid as of 1 January 2004; Swiss Olympic As-
sociation.

Liste der erlaubten Wirkstoffe fiir Arztinnen und
Arzte, Apothekerinnen und Apotheker; Fach-
kommission fiir Doping-Bekdmpfung von
Swiss Olympic; giiltig ab 1.1.2003.

Olympic Movement Anti-Doping Code; Appendix
A - Prohibited classes of substances and prohi-
bited methods 2003.

Pharmindex-Kompendium 2002; Wydawnictwo
MediMedia International Sp. z o0.0.

The World Anti-Doping Code; The 2004 Prohibi-
ted List; International Standard; World Anti-
Doping Agency 17, March 2004.

Union Internationale de Pentathlon Moderne Me-
dical Rules; March 2003.

The World Anti-Doping Code; International Stan-
dard fot Therapeutic Use Exemptions

Indeks Lekéw Medycyny Praktycznej 2004, Kra-
kow 2004.

Komisja do Zwalczana Dopingu w Sporcie,
00-449 Warszawa, ul. Lazienkowska 6a

tel./fax (+48 22) 629 52 06

Zaktad Badan Antydopingowych Instytutu Sportu
01-982 Warszawa, ul. Trylogii 2/16

tel./fax (+48 22) 834 94 05



