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Medicina Sportiva Practica jest miejscem wymiany do-
�wiadczeñ, wiedzy i pogl¹dów pomiêdzy wszystkimi zain-
teresowanymi medycznymi aspektami wf., sportu, rekre-
acji i turystyki.
Kopiowanie tre�ci �Medicina Sportiva Practica� jest dozwolo-
ne jedynie na u¿ytek prywatny.
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WY¯SZA SZKO£A FIZJOTERAPII WE WROC£AWIU

ORGANIZUJE

23 - 25 WRZE�NIA 2005 ROKU
XXVI ZJAZD POLSKIEGO TOWARZYSTWA

MEDYCYNY SPORTOWEJ

TEMAT WIOD¥CY:

�POSTÊPY W MEDYCYNIE SPORTOWEJ�

ZAGADNIENIA
1.Epidemiologia i patogeneza urazów sportowych.
2.Postêpowanie diagnostyczne i lecznicze w uszkodzeniach tkanek miêkkich i stawów.
3.Przeci¹¿enie krêgos³upa w sporcie.
4.Sport osób niepe³nosprawnych.
5.Postêpy w fizjologii, biochemii i endokrynologii wysi³ku fizycznego.
6.Aktywno�æ fizyczna u osób w wieku podesz³ym.
7.Specyfika fizjoterapii w medycynie sportowej.
8.Sport dzieci i m³odzie¿y.
9.Odnowa psychosomatyczna w sporcie.
10.Problemy badañ kwalifikacyjnych i doboru do sportu wyczynowego.
11.Wspó³czesne problemy internistyczne w medycynie sportowej.
12.Specyfika sportu kobiet.
13.Wspomaganie ¿ywieniowe w sporcie.
14.Tematy wolne.

Szczegó³owe informacje dotycz¹ce zjazdu: www.ptms.org.pl, www.wsf.wroc.pl

TERMINARZ:
ZG£OSZENIE UCZESTNICTWA DO 30 KWIETNIA 2005 ROKU
ZG£OSZENIE STRESZCZENIA PRACY DO 30 KWIETNIA 2005 ROKU
WPISOWE P£ATNE DO DNIA 30 KWIETNIA 2005 ROKU:
200,- PLN dla cz³onków PTMS
250,- PLN dla pozosta³ych uczestników
po w/w terminie odpowiednio 250,- PLN i 300,- PLN

KONTO BANKOWE:
Wy¿sza Szko³a Fizjoterapii z siedzib¹ we Wroc³awiu
Bank Zachodni WBK S.A. Oddzia³ Wroc³aw, nr 61 1090 1522 0000 0001 0333 0636
z dopiskiem XXVI Zjazd PTMS

Kolejne informacje uka¿¹ siê w Komunikacie nr 2
ADRES KOMITETU NAUKOWEGO I ORGANIZACYJNEGO:
WY¯SZA SZKO£A FIZJOTERAPII Z SIEDZIB¥ WE WROC£AWIU
50-038 WROC£AW, UL. KO�CIUSZKI 4
e-mail: sekretariat@wsf.wroc.pl
tel./fax : (0 �71) 342 50 02, 342 84 67
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W tym miesi¹cu mija rok od wej�cia Polski do Unii Europejskiej, a naszego wydawnic-
twa do Europy. Z tego powodu od roku �Medicina Sportiva� ukazuje siê jedynie w wersji
anglojêzycznej. Zdecydowali�my siê na ten krok bo chcieli�my i�æ do przodu i omin¹æ
pewne absurdy. KBN w ocenie nie uwzglêdnia³ wersji angielskiej, a Medline i lista filadelfij-
ska wersji polskiej uznaj¹c, to za inne czasopismo o tym samym numerze ISSN. I co z tego
wysz³o? NIC, po prostu nic. KBN niestety nie doceni³ tego w tegorocznej punktacji, pozo-
stawiaj¹c nam 4 pkt. W tym uk³adzie dalsze ponoszenie kosztów papieru jest bezsensowne
i dlatego przeszli�my, co niektórzy niecierpliwi prenumeratorzy ju¿ zauwa¿yli, na edycjê
elektroniczn¹, która na razie jest dostêpna bezp³atnie dla wszystkich. Ponadto �Medicina
Sportiva� jest od nowego roku oficjalnym anglojêzycznym organem Polskiego Towarzy-
stwa Medycyny Sportowej.

Z drugiej strony, po d³ugich namys³ach doszli�my do wniosku, ¿e nie mo¿emy zawie�æ
naszych prenumeratorów, którzy pozostali nam wierni. Dlatego dopiero dzisiaj otrzymuj¹
Pañstwo pierwszy tegoroczny numer: �Medicina Sportiva Pracica�, która jest od roku sukce-
sork¹ tematyczn¹ dotychczasowej polskiej wersji �Medicina Sportiva�. Z przykro�cia infor-
mujemy, ¿e ostatni reklamodawca siê podda³. Smutna rzeczywisto�æ doprowadza produ-
centów leków oraz sprzêtu do szukania oszczêdno�ci wszêdzie i na wszystkim.

Dlatego przyjmuj¹c do wiadomo�ci te fakty, zmuszeni jeste�my podj¹æ kroki, które za-
pewni¹ nam wiarygodno�æ. Podstawow¹ niedogodno�ci¹ bêdzie to, ¿e nasz kwartalnik mo¿e
siê nie ukazywaæ regularnie. Jeszcze nie nazwiemy go NIEREGULARNIKIEM, bo mo¿e
uda nam siê wyj�æ z impasu? Do³o¿ymy wszystkich starañ, aby zrealizowaæ wszystkie
zobowi¹zania. Mamy nadziejê, ¿e nie spowoduje to rezygnacji Pañstwa z prenumeraty.
Niemniej pozostawiamy wybór!!! Prenumeratorzy, którym brak cierpliwo�ci i chc¹ zwrotu
pieniêdzy musz¹ do nas napisaæ, a Ci, którzy chc¹ z nami pozostaæ, mog¹ spokojnie czekaæ.

W naszym czasopi�mie zawsze przekazywali�my obiektywn¹ wiedzê i tak dalej bêdzie.
Zapraszamy do nadsy³ania prac do publikacji. Aktualnie �Medicina Sportiva Practica� otrzy-
ma³a 1, s³ownie jeden punkt KBN.

Jeste�my ju¿ w 9 roku dzia³alno�ci �Medicina Sportiva�. Po 7 latach t³ustych, mamy
chudy drugi rok! Czy doczekamy 10-tej rocznicy? Czas poka¿e, ale motywacji do przetrwa-
nia brak. Dla przyk³adu, we wrze�niu ubieg³ego roku podczas naszego V Sympozjum by³
ma³y benefis i do Krakowa zawita³a �wiatowa �mietanka zajmuj¹ca siê medycyn¹ sportow¹,
na czele z Prezydentem FIMS, której s³uchaæ prawie nie mia³ kto. Niestety w³a�nie to spowo-
dowa³o, ¿e nasz entuzjazm wygas³.

 Z nadziej¹ na spotkanie na Zje�dzie Naukowym Polskiego Towarzystwa Medycyny
Sportowej we Wroc³awiu koñczê i tymczasem zapraszam Pañstwa do lektury ciekawych
doniesieñ tych autorów, którzy zdecydowali siê na publikacje w naszym periodyku. Za-
szczytem dla nas jest to, ¿e mo¿emy zamie�ciæ w tym numerze prace nestorki medycyny
sportowej w Polsce, Pani profesor Zofii Knychalskiej-Karwañ z Collegium Medicum Uni-
wersytetu Jagielloñskiego. I to w³a�nie jest g³ównym powodem wydawania czasopisma.
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