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PROEF. ZW. DR. HAB. MED.

ZOFIA KNYCHALSKA-KARWAN*

ur. 29 wrzesnia 1922 r. w Kaliszu
zm. 28 lipca 2016 r. w Krakowie

Mam zaszczyt przedstawi¢ sylwetke zmartej Pani
Profesor Zofii Knychalskiej-Karwan, luminarza
i wspoltworcy wspolczesnej polskiej stomatologii,
wybitnego lekarza, nauczyciela i naukowca oraz
czlowieka. Nie sposéb w tym wspomnieniu zawrzeé
ogromu Jej wielokierunkowych dzialan i osiagniec,
gdyz byla prawdziwym tytanem pracy przez cale
dlugie zycie. Ogranicze si¢ tylko do najwazniejszych
dat i faktow, a skupie sie na scharakteryzowaniu Pani
Profesor jako cztowieka.

Urodzita sie w 1922 roku w Kaliszu, a w 1942 roku
przyjechata do Krakowa, chronigc si¢ przed wywodzka
na roboty do Niemiec. Tu w 1943 roku zdata mature
w tajnym liceum humanistycznym. W latach 1943-
1949 odbyta studia lekarskie i uzyskata dyplom leka-
rza medycyny Wydz. Lekarskiego UJ. Réwnocze$nie
ukonczyla Studium Wychowania Fizycznego przy U],
uzyskujac w 1950 roku magisterium w tej dziedzinie.
Nie jest tez przypadkiem, ze otrzymany w 1951 roku
dyplom doktora medycyny byl oparty na rozprawie
pt. »,Uszkodzenie sportowe zebow i szczek”

Do stomatologii zblizylo ja samo zycie, bo w cza-
sie studiow utrzymywala si¢ z pracy w charakterze
pomocy dentystycznej w prywatnym gabinecie sto-
matologicznym.

W 1946 roku rozpoczeta prace w Klinice Stoma-
tologii Zachowawczej AM jako wolontariusz, a od
1950 roku juz jako asystent w Katedrze Stomatologii
Zachowawczej AM, pdzniej CM U], ktdrej byta wierna
do emerytury, tj. do 1992 roku.

Habilitacje uzyskata w 1966 roku na podstawie pra-
cy nt. ,Leukoplakii blony §luzowej jamy ustnej”. Prze-
szta wszystkie szczeble kariery akademickiej do tytutu
profesora nadzwyczajnego w roku 1978 i zwyczajnego
w 1988. W latach 1978-1992 byta kierownikiem Kate-
dry i Zakladu Stomatologii Zachowawczej AM, a od
1978 do 1981 roku pelnita obowigzki prodziekana
Wydziatu Lekarskiego ds. stomatologii. Rdwnocze$nie
przez okoto 20 lat pracowala w poradni jako lekarz
sportowy. Byta promotorem 11 doktoratéw, opieku-
nem 1 habilitacji, autorem lub wspdtautorem ponad
300 publikacji i okoto 120 prac pogladowych oraz ocen
ksigzek, sprawozdan zjazdowych. Przez dziesieciolecia

pisafa takze kronike Krakowskiego Oddzialu Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego. Ponadto byta auto-
rem lub redaktorem 12 podrecznikoéw i kilkudziesigciu
rozdziatéw w podrecznikach dla studentéw i lekarzy
stomatologii i medycyny. Opracowala recenzje 11
prac habilitacyjnych i 40 doktorskich, okoto 20 ocen
promujacych na stanowisko lub tytul profesora, a po-
nadto byta redaktorem lub czlonkiem redakeji wielu
czasopism stomatologicznych.

Stale ksztalcenie zawodowe zaowocowalo uzy-
skaniem przez Panig Profesor specjalizacji w wielu
dziedzinach, tj. medycyny sportowej, stomatologii
ogolnej oraz zachowawczej, a takze pedodongji i pe-
riodontologii.

Za dlugoletnig prace w Polskim Towarzystwie
Stomatologicznym 1i jego sekcjach specjalistycznych
oraz w Towarzystwie Medycyny Sportowej otrzymala
wszystkie istniejagce odznaczenia i medale, a sposrod
odznaczen panstwowych - Krzyz Kawalerski Odro-
dzenia Polski i Medal Edukacji Narodowej, a ponadto
liczne nagrody Ministra Zdrowia, Rektora AM oraz
wielu towarzystw naukowych polskich i zagranicz-
nych.

Osobiscie znalam Panig Profesor od moich czaséw
studenckich, tj. od lat 50. ub. wieku, a przez ostatnie
20 lat zaszczycata mnie swojg przyjaznig i zaufaniem.
Cechy Jej charakteru - ktore zreszta przypisuje sie
ludziom z Wielkopolski - to uczciwo$¢, rozsadek,
pracowito$¢ i poczucie odpowiedzialnos$ci oraz obo-
wigzkowo$¢, punktualnosé i wiernosé w przyjazni.

Jako nauczyciel i wychowawca byla bardzo wyma-
gajaca i nawet troche sie Jej balismy. Bedac tytanem
pracy, pobudzala i inspirowata wspdtpracownikow
do pracy naukowej, do realizacji licznych projektéw
badawczych, stad tak wiele doktoratéw, habilitacji,
publikacji i podrecznikéw pod redakejg Pani Profesor
lub wytgcznie Jej autorstwa. Zyta pracg zgodnie z mak-
syma Pliniusza Starego ,,Nulla dies - sine linea” (,, Ani
jednego dnia bez pracy”). Konczyla jedng ksigzke,
zaczynala pisa¢ nastepng poswiecong kolejnym pro-
blemom naukowym. Wielokierunkowo$¢ tematyczna
tych dziet zadziwiala, przekraczata znacznie problema-
tyke podstawowych specjalnosci Pani Profesor. Bedac
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juz w zaawansowanym wieku, opanowala umiejetnos¢
postugiwania si¢ komputerem i internetem, co znacz-
nie ulatwialo prace naukowa. Na emeryturze przez
wiele lat, codziennie od godziny 9 do 12 pracowata
w swoim pokoju w Uniwersyteckiej Klinice Stomato-
logicznej przy ul. Montelupich 4. Dzien zawsze zaczy-
nata od wizyty w bibliotece, gdzie przegladata nowe
czasopisma specjalistyczne i podreczniki, stad byla
na biezaco zorientowana w aktualnej problematyce
stomatologicznej i ogdlnomedyczne;j.

Proszona przez pracownikow Instytutu Stoma-
tologii U] CM - swoich bytych studentéw - bardzo
chetnie udzielata konsultacji specjalistycznych
i poprawiata przygotowane do druku artykuty oraz
prace doktorskie i habilitacyjne. Nigdy nikomu nie
odmodwila pomocy - mysle, ze ta praca sprawiala jej
przyjemnos¢. Cieszyla si¢ z rozwoju naukowego i za-
wodowego swoich uczniéw i byta z nich dumna. Do
niedawna uczestniczyta we wszystkich posiedzeniach
Rady Wydziatu Lekarskiego U] CM i Rady Instytutu
Stomatologii U] CM, interesowala si¢ wieloma proble-
mami medycyny ogélnej, co znajdowalo odbicie w jej
twdrczosci naukowej.

Uczestniczyta czynnie w wielu kongresach i kon-
ferencjach naukowych zaréwno krajowych, jak i za-
granicznych, a co miesigc w posiedzeniach naukowo-
-szkoleniowych Krakowskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego i jego Sekcji Specja-
listycznych. Podczas tych spotkan prawie zawsze brata
udzial w dyskusji w oparciu o swoja rozlegla wiedze
i dlugoletnie doswiadczenie kliniczne.

Zawsze pamietala o swoich bytych wspdtpracow-
nicach, a takze o kolezankach i kolegach ze studiow.
Z wieloma utrzymywala kontakt, podobnie jak z po-
chodzacymi ze srodowiska uniwersyteckiego pracow-
nikami Wydzialéw i Oddzialéw Stomatologicznych
Uniwersytetéw Medycznych z calej Polski. Wszyscy
Panig Profesor bardzo szanowali i podziwiali, a takze
lubili - co przeciez nie zawsze idzie w parze - byla
bowiem bardzo dobrym czlowiekiem, bezposrednim
i skromnym, troszczacym si¢ i wspdlczujacym, gdy
Jej koledzy, wspotpracownicy i uczniowie przezywali
choroby, niepowodzenia lub Zatobe po stracie bliskich.

Poza pracg naukowsq stale czytata ksigzki, gtéwnie
biograficzne, znala wszystkie publikacje poswigcone
Napoleonowi Bonaparte, lubita kryminaty Agaty Chri-
stie, muzyke klasyczng, dobry teatr i film.

Interesowala si¢ wspotczesnym zyciem spoleczno-
-politycznym, na biezaco czytala prase, artykuly pu-
blicystyczne, ogladata wybrane programy telewizyjne,
zyta problemami wspolczesnej Polski.

W mlodosci czynnie uprawiala sport — zwlaszcza
wioslarstwo, narty i turystyke. Byta dziataczem AZS,
a nastepnie cztonkiem Rady Senioréw AZS UJ i w tym
srodowisku miata wielu przyjaciét. Uczestniczyta
w licznych wycieczkach zagranicznych, ktoére lubita
wspomina¢, a pamie¢ miata znakomitg.

Osobny rozdzial - jakze wazny w Zyciu Pani Pro-
fesor - to rodzina: byta kochajaca zong, matka dwdch
synow i babcia czworga wnukoéw oraz prababcig trojga
prawnuczat. Bardzo cieszyta si¢ osiagnigciami i sukce-
sami wszystkich cztonkéw rodziny, a zamartwiata sie,
jezeli dotykaty ich choroby, niepowodzenia, Zyciowe
klopoty.

Dopiero w ostatnich latach - ze wzgledu na pro-
blemy zdrowotne - przestata przygotowywac osobiscie
w kazdg niedziele rodzinny obiad, bo pragnela, zeby
byli zawsze razem i zeby si¢ mogla nimi nacieszy¢.
Na wszystkie $wieta, urodziny, imieniny i rocznice
- dla kazdego czlonka rodziny - od najstarszego do
najmlodszego — przygotowywata upominki. Bolesna
rana po naglym zgonie meza przed 15 laty nigdy sie
nie zagoila, a nawet byla bardziej dolegliwa.

Zle znosita spadek sit fizycznych i ograniczenie
ruchowe, ale umystowo byta nadal w bardzo dobrej
formie. Tylko w glosie Pani Profesor nie dalo sie
juz ustyszec jej charakterystycznej dla Niej energii
i dzwiecznosci, natomiast pojawila sie nuta smutku
i rezygnacji — jakby w przeczuciu zblizajacego sie
konca. Byla osoba gleboka wierzaca, prosila Boga,
zeby przez spadek sit czy chorobe powodujaca niesa-
modzielnos¢ nie byla cigzarem dla bliskich i jak widac,
zostala wystuchana.

Odeszta 28 lipca 2016 roku, ale zyje nadal w naszej
serdecznej pamieci. W sloneczny dzien 4 sierpnia br.
towarzyszyliémy Naszej Pani Profesor w Jej ostatniej
drodze na Cmentarzu Salwatorskim, chyba najpiek-
niejszym w Krakowie, skad w pogodny dzien wida¢
nawet Tatry.

Ojciec Swiety Franciszek powiedzial ostatnio, ze
czlowiek Zyje po to, zeby zostawic¢ po sobie jakis $lad.
Pani Profesor $p. Zofia Knychalska-Karwan dzigki
swojej osobowosci, postepowaniu i dzielu calego zycia
zostawila gleboki §lad w naszych sercach i umystach na
zawsze — za co jeste$my Jej wdzigczni. A ja osobiscie
dzigkuje Jej za to, ze byta...

Niech spoczywa w spokoju — Non omnis moriar.

Jadwiga Stypulkowska
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