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JERZY WIDUCHOWSKI
ur. 19 maja 1943 r. w Wilkowicach (Bielsko-Biała)
zm. 30 maja 2022 r.

Urodził  się 19 
maja 1943 r. w Wilko-
wicach (Bielsko-Bia-
ła). W 1951 r. rozpo-
czął naukę w Szkole 
Podstawowej, a od 
1957  r. w VIII Li-
ceum Ogólnokształ-
cącym w Katowi-
cach. W roku 1968 
ukończył studia me-
dyczne na Wydziale 
Lekarskim Śląskiej 
Akademii Medycz-
nej w Katowicach 
i otrzymał dyplom 
lekarza. Po IV roku 
studiów otrzymał na-

grodę Rektora za wyniki w sesji egzaminacyjnej oraz 
odbył praktykę w klinice chirurgicznej akademickiego 
szpitala w Oslo w Norwegii. Od IV roku do końca 
studiów był aktywnym członkiem Studenckiego Koła 
Naukowego przy Klinice Chirurgii Ogólnej w Zabrzu.

Przebieg pracy zawodowej
Bezpośrednio po ukończeniu studiów odbył staż 

podyplomowy w Szpitalu Miejskim nr 7 w Katowicach, 
gdzie również podjął pracę jako młodszy asystent. 
W 1972 r. uzyskał specjalizację I stopnia z zakresu or-
topedii i traumatologii narządu ruchu. W tym samym 
roku, od września, rozpoczął pracę w Wojewódzkim 
Szpitalu Chirurgii Urazowej w Piekarach Śląskich, 
gdzie pracował przez ponad 40 lat.

W 1974 r. uzyskał specjalizację z medycyny sporto-
wej, a w 1975 r. z II stopień z ortopedii i traumatologii 
narządu ruchu. 

W 1979 r. obronił prace doktorską pt.: „Sposób po-
stępowania chirurgicznego w przypadku uszkodzenia 
łąkotki i jego wpływ na dalsze losy stawu kolanowego 
u sportowców wyczynowych” i uzyskał stopień doktora 
nauk medycznych. 

W szpitalu w Piekarach Śląskich zajmował kolejno 
stanowiska początkowo asystenta, starszego asystenta, 
w latach 1978-1982 zastępcy ordynatora, 1982-1984 
p.o. ordynatora, a od 1985 r. ordynatora oddziału 

urazowo-ortopedycznego. Ze względu na zaintereso-
wania chirurgią stawu kolanowego, w 1986r. w obrębie 
oddziału wydzielono pododdział chirurgii kolana 
i artroskopii, a w 1995 r. na wniosek Konsultanta Kra-
jowego z ortopedii i traumatologii narządu ruchu, prof. 
W. Szulca, utworzono Regionalny Ośrodek Chirurgii 
Kolana i Artroskopii, którego został kierownikiem.

Staże i kursy zagraniczne
Odbywał staże w klinikach w Szwajcarii, w Niem-

czech oraz USA. Był wykładowcą podczas kongresów 
międzynarodowych towarzystw naukowych: ESSKA 
(European Society of Sports Traumatology, Knee 
Surgery and Arthroscopy), ISAKOS (International 
Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopa-
edic Sports Medicine), AAOS (American Academy of 
Othopaedic Surgeons), ICRS (International Cartilage 
Repair Society). 

Dorobek naukowy
Łączny dorobek naukowy obejmuje ponad 150 

pozycji.
	– 4 monografie wydane w formie książkowej: „Kola-

no – urazy i obrażenia sportowe” (1997), „Kolano – 
endoprotezoplastyka – całkowita wymiana stawu” 
(2001), „Nowe kolano – całkowita wymiana stawu” 
(2001), „Kolano – artroskopia diagnostyczna i ope-
racyjna (2002).

	– rozdziały w podręcznikach dla studentów
	– publikacje w recenzowanych krajowych i zagra-

nicznych czasopismach indeksowanych.

Dorobek naukowy jest odzwierciedleniem jego 
zainteresowań związanych głównie z ogólną trauma-
tologią, traumatologią sportową oraz chirurgią stawu 
kolanowego.

Praca dydaktyczna
Pod jego kierownictwem wielu lekarzy uzyskało 

specjalizację II stopnia z ortopedii oraz sześciu spe-
cjalizację II stopnia z medycyny sportowej. W szpitalu 
w Piekarach Śląskich w latach 1985-1989 prowadził 
na zlecenie Centrum Medycznego Kształcenia Po-
dyplomowego kurs „Współczesne leczenie złamań”, 
a w latach 1990-1991 kurs „Artroskopia stawu ko-
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lanowego”. Oprócz kursów centralnych, w latach 
1990-1991 był kierownikiem i wykładowcą kursów 
lokalnych organizowanych na zlecenie Wojewódzkiego 
Ośrodka Kształcenia Kadr Medycznych w Katowicach 
„Artroskopia stawu kolanowego”. 

Promotor licznych prac doktorskich i magister-
skich.

Oprócz szkolenia lekarzy w szpitalu w Piekarach 
Śląskich wielokrotnie był zapraszany jako wykładowca 
na kursy organizowane w ośrodkach ortopedycznych 
polskich i zagranicznych.

Udział w działalności towarzystw naukowych 
krajowych i zagranicznych

Od 1968 r. był członkiem Polskiego Towarzystwa 
Ortopedycznego i Traumatologicznego. W 1999 r. 
został przewodniczącym Zarządu Oddziału Katowic-
kiego PTOiTr. Od 1988 r. był członkiem Zarządu Sekcji 
Chirurgii Kolana PTOiTr., a od 2001 r. redaktorem na-
czelnym czasopisma naukowego Sekcji „Chirurgia Ko-
lana, Artroskopia, Traumatologia Sportowa”. W 1997 r. 
został wybrany vice prezesem nowo powstałej Sekcji 
Traumatologii Sportowej PTOiTr. 

Od 1974 r. był członkiem Polskiego Towarzystwa 
Medycyny Sportowej, a od 1996 r. do 2017 pełnił 
funkcję członka Zarządu Głównego.

Działalność wydawnicza i redakcyjna
Od 1992r. był członkiem Komitetu Naukowego 

czasopisma Sekcji Chirurgii Kolana PTOiTr „Chirur-
gia Kolana, Artroskopia, Traumatologia Sportowa” 
(wcześniej „Kolano”), a od 8.12.2001 r. jego redakto-
rem naczelnym.

Członek Komitetów Naukowych licznych czaso-
pism medycznych.

Inna działalność
Ze względu na posiadaną specjalność z medycyny 

sportowej, jak również z powodu zainteresowań z za-
kresu traumatologii sportowej prowadził działalność 
również na tym polu. 

	– W latach 1972-1990 pracował w Wojewódzkiej 
Poradni Sportowo-Lekarskiej w Katowicach

	– Od 1992 r. był członkiem Komisji Antydopingowej 
przy Urzędzie Kultury Fizycznej, od 1986 człon-
kiem Komisji Medycznej International Ice Hockey 
Federation

	– W latach 1985-1997 był przewodniczącym Komisji 
Medycznej Polskiego Związku Hokeja na Lodzie

	– Szef Misji Medycznej Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego na Igrzyskach Olimpijskich: w 1988 r. 
– Calgary oraz w 1992 r. – Albertville

	– W 1999 r. z jego inicjatywy powstał Sport&Med 
Ośrodek Medycyny Sportowej w Katowicach, 
gdzie po zakończeniu działalności Wojewódzkiej 
Poradni Sportowo-Lekarskiej odbywały się i do 

dzisiaj się odbywają badania osób uprawiających 
sport, w tym zawodników kadr narodowych, 
czy zawodników ligowych na różnym poziomie. 
Ośrodek prowadzi również szkolenia w dziedzinie 
medycyny sportowej.

	– Od 11.3.2002 do 30.5.2022 był Konsultantem 
Wojewódzkim w dziedzinie medycyny sportowej.

Dokonania
	– Pionier chirurgii artroskopowej na Śląsku i w Pol-

sce. 
	– Jako jeden z 5 lekarzy w Polsce na szeroką skalę (po-

nad 1000 zabiegów rocznie) wprowadził artrosko-
pię do leczenia obrażeń i schorzeń narządu ruchu. 
Liczba wykonywanych zabiegów artroskopowych 
pozostaje nadal jedną z największych w Polsce, 
a także w skali międzynarodowej.

	– Twórca chirurgii kolana – piekarskiej szkoły. 
Wykształcił chirurgów, którzy do teraz korzystają 
z wiedzy zdobytej u jego boku.

	– Wprowadzał nowoczesne techniki operacyjne, 
w tym małoinwazyjne, których uczył się w klini-
kach w USA i Europie. 

	– Rozwijał i szeroko stosował endoprotezoplastykę 
stawów, zwłaszcza stawu kolanowego. 

	– Pod jego kierownictwem na szeroką skalę w Ośrod-
ku w Piekarach Śląskich wprowadzono nowoczesne 
techniki rekonstrukcji więzadłowych stawu kolano-
wego, rekonstrukcji łąkotek, czy chrząstki stawowej 
w tym przeszczep autologicznych chondrocytów.

Wyróżnienia
	– Otrzymał Brązowy i Srebrny Krzyż Zasługi oraz 

Krzyż Kawalerski Odrodzenia Polski (2005).
	– Pośmiertnie uhonorowany Krzyżem Oficerskim 

Odrodzenia Polski. 

Śląskość
Za wyjątkiem kilku pierwszych lat życia spędzo-

nych w miejscu urodzenia, całe życie spędził na Ślą-
sku, w Katowicach. Zawsze podkreśla swoją śląskość 
i biegle władał gwarą śląską.

Rodzina
Rodzina była zawsze najważniejsza. 

Człowiek
Zawsze potrafił porozmawiać i uszanować każde-

go. Człowiek mądry, o otwartym umyśle. Uparty, ale 
i wrażliwy. Dobry człowiek. 

Na zawsze pozostanie w naszej pamięci.

Dr hab. med. Wojciech Widuchowski,  
prof. WSF we Wrocławiu


