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PROF. DR HAB. N. MED.
JERZY WIDUCHOWSKI

ur. 19 maja 1943 r. w Wilkowicach (Bielsko-Biala)
zm. 30 maja 2022 r.

Urodzit si¢ 19
maja 1943 r.w Wilko-
wicach (Bielsko-Bia-
ta). W 1951 r. rozpo-
czat nauke w Szkole
Podstawowej, a od
1957 r. w VIII Li-
ceum Ogodlnoksztal-
cacym w Katowi-
cach. W roku 1968
ukonczyt studia me-
dyczne na Wydziale
Lekarskim Slaskiej
Akademii Medycz-
nej w Katowicach
i otrzymal dyplom
lekarza. Po IV roku
studiéw otrzymat na-
grode Rektora za wyniki w sesji egzaminacyjnej oraz
odbyt praktyke wklinice chirurgicznej akademickiego
szpitala w Oslo w Norwegii. Od IV roku do konca
studiéow byl aktywnym cztonkiem Studenckiego Kota
Naukowego przy Klinice Chirurgii Ogélnej w Zabrzu.

Przebieg pracy zawodowej

Bezposrednio po ukonczeniu studiow odbyt staz
podyplomowy w Szpitalu Miejskim nr 7 w Katowicach,
gdzie rowniez podjal prace jako mlodszy asystent.
W 1972 r. uzyskal specjalizacje I stopnia z zakresu or-
topedii i traumatologii narzgdu ruchu. W tym samym
roku, od wrzesnia, rozpoczal prace w Wojewddzkim
Szpitalu Chirurgii Urazowej w Piekarach Slaskich,
gdzie pracowatl przez ponad 40 lat.

W 1974 r. uzyskal specjalizacje z medycyny sporto-
wej, aw 1975 r. z IT stopien z ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu.

W 1979 r. obronil prace doktorska pt.: ,,Sposéb po-
stepowania chirurgicznego w przypadku uszkodzenia
takotki i jego wplyw na dalsze losy stawu kolanowego
u sportowcow wyczynowych” i uzyskal stopien doktora
nauk medycznych.

W szpitalu w Piekarach Slgskich zajmowat kolejno
stanowiska poczatkowo asystenta, starszego asystenta,
w latach 1978-1982 zastepcy ordynatora, 1982-1984
p.o. ordynatora, a od 1985 r. ordynatora oddzialu

urazowo-ortopedycznego. Ze wzgledu na zaintereso-
wania chirurgig stawu kolanowego, w 1986r. w obrebie
oddziatu wydzielono pododdzial chirurgii kolana
iartroskopii, a w 1995 r. na wniosek Konsultanta Kra-
jowego z ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, prof.
W. Szulca, utworzono Regionalny Osrodek Chirurgii
Kolana i Artroskopii, ktérego zostal kierownikiem.

Staze i kursy zagraniczne

Odbywat staze w klinikach w Szwajcarii, w Niem-
czech oraz USA. Byt wykladowcg podczas kongreséw
miedzynarodowych towarzystw naukowych: ESSKA
(European Society of Sports Traumatology, Knee
Surgery and Arthroscopy), ISAKOS (International
Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopa-
edic Sports Medicine), AAOS (American Academy of
Othopaedic Surgeons), ICRS (International Cartilage
Repair Society).

Dorobek naukowy
Laczny dorobek naukowy obejmuje ponad 150

pozycji.

- 4 monografie wydane w formie ksigzkowe;j: ,,Kola-
no - urazy i obrazenia sportowe” (1997), ,,Kolano -
endoprotezoplastyka — calkowita wymiana stawu”
(2001), ,,Nowe kolano - calkowita wymiana stawu”
(2001), ,,Kolano - artroskopia diagnostyczna i ope-
racyjna (2002).

- rozdzialy w podrecznikach dla studentéw

- publikacje w recenzowanych krajowych i zagra-
nicznych czasopismach indeksowanych.

Dorobek naukowy jest odzwierciedleniem jego
zainteresowan zwigzanych gléwnie z ogo6lng trauma-
tologia, traumatologia sportowg oraz chirurgia stawu
kolanowego.

Praca dydaktyczna

Pod jego kierownictwem wielu lekarzy uzyskalo
specjalizacje II stopnia z ortopedii oraz szesciu spe-
cjalizacje II stopnia z medycyny sportowej. W szpitalu
w Piekarach Slgskich w latach 1985-1989 prowadzit
na zlecenie Centrum Medycznego Ksztalcenia Po-
dyplomowego kurs ,Wspolczesne leczenie ztaman’,
a w latach 1990-1991 kurs ,, Artroskopia stawu ko-
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lanowego”. Oprécz kurséw centralnych, w latach
1990-1991 byl kierownikiem i wykladowcg kurséw
lokalnych organizowanych na zlecenie Wojewddzkiego
Osrodka Ksztalcenia Kadr Medycznych w Katowicach
»Artroskopia stawu kolanowego”

Promotor licznych prac doktorskich i magister-
skich.

Oprocz szkolenia lekarzy w szpitalu w Piekarach
Slaskich wielokrotnie byt zapraszany jako wyktadowca
na kursy organizowane w osrodkach ortopedycznych
polskich i zagranicznych.

Udzial w dzialalnosci towarzystw naukowych
krajowych i zagranicznych

0d 1968 r. byl cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego. W 1999 r.
zostal przewodniczacym Zarzadu Oddzialu Katowic-
kiego PTOIiTr. Od 1988 r. byt cztonkiem Zarzadu Sekeji
Chirurgii Kolana PTOiTr., a 0od 2001 r. redaktorem na-
czelnym czasopisma naukowego Sekgji ,,Chirurgia Ko-
lana, Artroskopia, Traumatologia Sportowa” W 1997 r.
zostal wybrany vice prezesem nowo powstatej Sekcji
Traumatologii Sportowej PTOiTr.

Od 1974 r. byl cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Medycyny Sportowej, a od 1996 r. do 2017 pelnit
funkcje cztonka Zarzadu Giéwnego.

Dzialalnos¢ wydawnicza i redakcyjna

Od 1992r. byl cztonkiem Komitetu Naukowego
czasopisma Sekcji Chirurgii Kolana PTOiTr ,,Chirur-
gia Kolana, Artroskopia, Traumatologia Sportowa”
(wczesniej ,Kolano”), a od 8.12.2001 r. jego redakto-
rem naczelnym.

Cztonek Komitetéw Naukowych licznych czaso-
pism medycznych.

Inna dzialalnos¢
Ze wzgledu na posiadang specjalnos¢ z medycyny

sportowej, jak réwniez z powodu zainteresowan z za-

kresu traumatologii sportowej prowadzil dzialalnos¢

réwniez na tym polu.

- W latach 1972-1990 pracowal w Wojewodzkiej
Poradni Sportowo-Lekarskiej w Katowicach

- 0d 1992 r. byl cztonkiem Komisji Antydopingowej
przy Urzedzie Kultury Fizycznej, od 1986 czton-
kiem Komisji Medycznej International Ice Hockey
Federation

- W atach 1985-1997 byt przewodniczacym Komisji
Medycznej Polskiego Zwigzku Hokeja na Lodzie

— Szef Misji Medycznej Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego na Igrzyskach Olimpijskich: w 1988 r.
— Calgary oraz w 1992 r. — Albertville

- W 1999 r. z jego inicjatywy powstal Sport&Med
Osrodek Medycyny Sportowej w Katowicach,
gdzie po zakonczeniu dzialalnos$ci Wojewddzkiej
Poradni Sportowo-Lekarskiej odbywatly sie i do

dzisiaj si¢ odbywaja badania oséb uprawiajacych
sport, w tym zawodnikéw kadr narodowych,
czy zawodnikow ligowych na réznym poziomie.
Osrodek prowadzi réwniez szkolenia w dziedzinie
medycyny sportowe;j.

- 0Od 11.3.2002 do 30.5.2022 byt Konsultantem
Wojewodzkim w dziedzinie medycyny sportowe;.

Dokonania

— Pionier chirurgii artroskopowej na Slasku i w Pol-
sce.

- Jakojeden z5lekarzy w Polsce na szeroka skale (po-
nad 1000 zabiegdw rocznie) wprowadzit artrosko-
pie do leczenia obrazen i schorzen narzadu ruchu.
Liczba wykonywanych zabiegéw artroskopowych
pozostaje nadal jedna z najwiekszych w Polsce,
a takze w skali migdzynarodowe;.

— Twoérca chirurgii kolana - piekarskiej szkoty.
Wyksztalcil chirurgow, ktorzy do teraz korzystaja
z wiedzy zdobytej u jego boku.

- Wprowadzal nowoczesne techniki operacyjne,
w tym maloinwazyjne, ktérych uczyt si¢ w klini-
kach w USA i Europie.

- Rozwijal i szeroko stosowal endoprotezoplastyke
stawow, zwlaszcza stawu kolanowego.

- Podjego kierownictwem na szeroka skale w O$rod-
ku w Piekarach Slaskich wprowadzono nowoczesne
techniki rekonstrukcji wiezadtowych stawu kolano-
wego, rekonstrukeji takotek, czy chrzastki stawowej
w tym przeszczep autologicznych chondrocytéw.

Wyrdznienia

- Otrzymat Brazowy i Srebrny Krzyz Zastugi oraz
Krzyz Kawalerski Odrodzenia Polski (2005).

- Po$miertnie uhonorowany Krzyzem Oficerskim
Odrodzenia Polski.

Slaskosé

Za wyijatkiem kilku pierwszych lat zycia spedzo-
nych w miejscu urodzenia, cale zycie spedzil na Slg-
sku, w Katowicach. Zawsze podkresla swoja $laskos¢
i biegle wladal gwarg slaska.

Rodzina
Rodzina byla zawsze najwazniejsza.

Czlowiek

Zawsze potrafil porozmawiac i uszanowac kazde-
go. Czlowiek madry, o otwartym umysle. Uparty, ale
i wrazliwy. Dobry czlowiek.

Na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

Dr hab. med. Wojciech Widuchowski,
prof. WSF we Wroclawiu
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